
 
 

План внеурочной деятельности  
МБОУ СОШ№2г.Советский  

на 2023/24 учебный год 
 

План внеурочной деятельности НОО  
 

Направления внеурочной 
деятельности  

Названия Формы организации Количество часов в неделю 
1-й 

класс 
2-й 

класс 
3-й 

класс 
4-й 

класс 
Примечание  

Информационно-
просветительские 
занятия патриотической,  
нравственной и 
экологической 
направленности "Разговоры 
о важном" 

"Разговоры о 
важном" 

Курс внеурочной 
деятельности 

1 1 1 1 Классное 
руководство 

Занятия по формированию 
функциональной  
грамотности 

«Функциональная 
грамотность» 

Курс внеурочной 
деятельности 

1 1 1 1 Педагог-
организатор  

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных  
интересов и 
потребностей обучающихся 

«Лаборатория 
профессий» и 
«Шоу профессий» 
 

Занятия, экскурсии, 
беседы, дискуссии,  
деловые игры, онлайн-
уроки  

0,5 0,5 0,5 0,5 Классное 
руководство 
 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся  

«Подвижные игры» 
 

 

Курс внеурочной 
деятельности 

    
1 

Педагог-
организатор 

«Шахматы» 
 

Курс внеурочной 
деятельности 

  1  Педагог-
организатор  

«Шахматы» 
 

Кружок 1 1   Педагог доп. 
образования 
(центр 
«Созвездие») 



 
 

 Олимпиады; 
проектная 
деятельность;  
дополнительные 
занятия для 
школьников, 
коррекционно-
развивающие занятия 

0,5 0,5 0,5 0,5 Учитель 
начальных 
классов 
Педагог-
психолог 
Логопед 
Дефектолог 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся 
в творческом и физическом 
развитии, 
помощь в самореализации,  
раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

«Орлята России» 
 
 
 

 

Занятия по программе 
развития социальной 
активности 
обучающихся 
начальных классов 
"Орлята России" 

1    Классное 
руководство 
 

«Основы 
Робототехники» 
 

Кружок технической 
направленности 
 

 1 1 1 Педагог доп. 
образования  
(«Точка роста») 

«Мультстудия» 
 

Кружок технической 
направленности 

   1 Педагог доп. 
образования  
(«Точка роста») 

«Театральная 
студия»  

Курс внеурочной 
деятельности 

  1  Педагог-
организатор 

«Музей» 
ШСК «Старт» 
 

Занятия в школьном  
хоре, музее, в ШСК 
«Старт» (спортивные 
секции, турниры, 
соревнования, сдача 
норм ГТО); 
туристско-
краеведческая 
деятельность  

1 1 0,5 0,5 Классное 
руководство, 
педагоги-
организаторы, 
учителя-
предметники 



 
 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся  
 

«Движение 
первых» 

Педагогическое 
сопровождение 
деятельности РДДМ 
«Движение первых»;  
волонтерских, 
экологических отрядов;  
выборного актива 
обучающихся, 
инициативных групп; 
мероприятия на уровне 
класса, школы  

1 1 1  Классное 
руководство, 
педагоги-
организаторы, 
учителя-
предметники 

«Основы 
волонтерской 
деятельности» 

Курс внеурочной 
деятельности 

   1 Педагог-
организатор 

Итого за неделю 8 8 8 8  
Реализация программ в рамках реализации  профильных смен (лагеря с 

дневным пребыванием) 
1 1 0,5 0,5 Педагоги 

Итого за учебный год 264 272 272 272  

Итого на уровень образования 1080 

 
 

План внеурочной деятельности ООО  
 

Направления 
внеурочной 

деятельности  

Названия Формы организации Количество часов в неделю Примечание  
5-й 

класс 
6-й 

класс 
7-й 

класс 
8-й 

класс 
9-й 

класс 
 



 
 

Информационно- 
просветительские 
занятия 
патриотической,  
нравственной и 
экологической 
направленности 
"Разговоры о 
важном" 

"Разговоры о 
важном" 

Курс внеурочной 
деятельности 

1 1 1 1 1 Классное 
руководство 

Занятия по 
формированию 
функциональной  
грамотности 

«Функциональная 
грамотность: 
учимся для жизни» 
 

Факультатив  
 
 

1  1 1  Учителя-
предметники 
 

«Функциональная 
грамотность: 
учимся для жизни» 
 

Курс внеурочной 
деятельности  
 

 1    Педагог-
организатор 
 

«Функциональная 
грамотность в 
вопросах 
подготовки к ОГЭ 
по математике»; 
«Формирование 
языковой 
компетенции» 

Факультатив     0,5 Учителя-
предметники 
 

  Учебные модули, 
цифровые 
образовательные 
ресурсы: Российская 
электронная школа, 
портал «Учи.ру» 

    0,5 Учителя-
предметники 
 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентационных  

«Россия – мои 
горизонты» 
(Профориентацион
ный минимум) 

Курс внеурочной 
деятельности  
 

 1 1 1 1 Классное 
руководство 
 



 
 

интересов и  
потребностей 
обучающихся 

 Профориентационные 
беседы, игры, 
экскурсии 

1     Классное 
руководство 
 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся  

 «Звёздный 
английский» 
  
 

Факультатив 
(углубленное 
изучение предмета 
английский язык) 

1     Учителя-
предметники 
 

«Занимательная 
математика»; 
«Решение 
уравнений и их 
систем» 

Факультатив 
(математика) 
 

  1   Учителя-
предметники 

«Увлекательный 
мир физики» 

Факультатив (физика) 
 

  1   Учителя-
предметники 

«Решение задач по 
физике 
повышенной 
сложности» 

Факультатив (физика) 
 

   1  Учителя-
предметники 

«На пути к ОГЭ» 
«Слово и текст» 
«От слова к тексту» 

Факультатив (русский 
язык) 
 

   1  Учителя-
предметники 

«За страницами 
учебника 
«Биология»; 
«Практикум 
решения задач 
повышенной 
сложности»; 
«Химия в задачах» 

Факультатив (по 
выбору: биология, 
химия, физика) 
 

    1 Учителя-
предметники 

«Формирование 
языковой 
компетенции» 

Факультатив (русский 
язык) 
 

    1 Учителя-
предметники 



 
 

 Проектная 
деятельность;  
олимпиады; 
дополнительные 
занятия для 
школьников,  
коррекционно-
развивающие занятия 

1 1 0,5 0,5  Учителя-
предметники 
Педагог-
психолог 
Логопед 
Дефектолог 
 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации,  
раскрытии и развитии 
способностей и 
талантов 

«Баскетбол» 
«Легкая атлетика» 
«Азбука дорожной 
безопасности» 

Курс внеурочной 
деятельности (по 
выбору) 
 

1     Педагог-
организатор 
 

«Программирование 
в среде Scratch» 
«Шахматы» 

Кружок  1     Педагог доп. 
образования 
(«Точка роста») 

«Волейбол» 
 

Курс внеурочной 
деятельности 

 1    Педагог-
организатор 

«Основы 
программирования 
на языке Python» 

Кружок технической 
направленности 

   1 1 Педагог доп. 
Образования 
(«Точка роста») 

«Патриот» 
«Волейбол» 

Курс внеурочной 
деятельности 

    1 Педагог-
организатор 



 
 

«Музей» 
ШСК «Старт» 
 

Занятия в творческих 
и спортивных 
объединениях ДО (в 
т.ч. сетевое 
взаимодействие); 
занятия в ШСК 
«Старт» (спортивные 
турниры, 
соревнования, сдача 
норм ГТО); 
туристско-
краеведческая 
деятельность  

 1 1 0,5  Классное 
руководство 
Учителя-
предметники 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся  
 

«Движение 
первых» 
«Юнармия» 
«Регион 86» 

Педагогическое 
сопровождение 
деятельности РДДМ 
«Движение первых»;  
волонтерских, 
экологических 
отрядов;  
Совета обучающихся, 
инициативных групп; 
мероприятия на 
уровне класса, школы  

0,5 1 1 0,5 0,5 Классное 
руководство, 
педагоги-
организаторы, 
учителя-
предметники 

Итого за неделю 8 
 

8 8 8 8  

Реализация программ в рамках реализации  профильных смен 
(лагеря с дневным пребыванием) 

0,5 1 0,5 0,5 0,5 Педагоги  

Итого за учебный год 272 272 272 272 272  
Итого на уровень образования 1360  

 

 



 
 

План внеурочной деятельности СОО  
 

Направления 
внеурочной 

деятельности  

Названия Формы организации 
 
 
  

Количество часов в неделю Примечание  
10-й класс 11-й класс 

Информационно-
просветительские 
занятия патриотической,  
нравственной и 
экологической 
направленности 
"Разговоры о важном" 

"Разговоры о 
важном" 

Курс внеурочной 
деятельности 

1 1 Классное 
руководство 

Занятия по 
формированию 
функциональной  
грамотности 

«Функуциональная 
грамотность» 
 

Курс внеурочной деятельности  0,5 0,5 Педагог-
организатор 

 Проектная и 
исследовательская 
деятельность, учебные 
модули, цифровые 
образовательные ресурсы: 
Российская электронная 
школа https://resh.edu.ru/ 
(видеоуроки и интерактивные 
задания по всем учебным 
предметам), портал «Учи.ру» 

0,5 0,5 Учителя-
предметники 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
профориентационных  
интересов и  
потребностей 
обучающихся 

«Россия – мои 
горизонты» 
(Профориентацио
нный минимум) 

Курс внеурочной 
деятельности  
 

1 1 Классное 
руководство 
 



 
 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся  
 
 

«Практикум по 
решению задач 
повышенной 
сложности» 
«Методы решения 
физических задач» 

Факультатив (углубленное 
изучение предметов по 
выбору: химия, физика) 
 
 
 

1  Учителя-
предметники 
 

«Право» 
«Экономика» 
«ЕГЭ на 100 
баллов. Практикум 
по решению 
задач» 
«Теория и 
практика решения 
задач 
повышенного 
уровня 
сложности» 

Факультатив (углубленное 
изучение предметов по 
выбору: право, информатика, 
математика) 

 1 Учителя-
предметники 
 

«Вероятность и 
статистика» 

Факультатив  1 Учителя-
предметники 

  Исследовательская и 
проектная деятельность;  
олимпиады; 
дополнительные занятия для 
школьников, испытывающих 
затруднения в освоении 
учебной программы; 
коррекционно-развивающие 
занятия 

1  Учителя-
предметники 
Педагог-психолог 
 
 



 
 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации,  
раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

«Музей» 
ШСК «Старт» 

Занятия в творческих 
объединениях (в т.ч. в 
учреждениях 
дополнительного 
образования); 
Занятия  в школьном музее, 
спортивном клубе «Старт» 
(турниры, соревнования, 
сдача норм ГТО); 
туристско-краеведческая 
деятельность 

1 1 Педагог-
организатор 
Учителя-
предметники 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей 
обучающихся  

«Движение 
первых» 
«Юнармия» 
«Регион 86» 
 

Педагогическое 
сопровождение деятельности 
РДДМ «Движение первых»;  
волонтерских, трудовых 
отрядов;  
выборного Совета 
обучающихся, инициативных 
групп; мероприятия на уровне 
класса, школы 

1 1 Классное 
руководство, 
педагоги-
организаторы, 
учителя-
предметники 

Итого за неделю 8 8  

Реализация программ в рамках реализации  профильных  смен (лагеря с 
дневным пребыванием) 

1 1 Педагоги 

Итого за учебный год 272 272  
Итого на уровень образования 544 

 


