
Приложение 1   

к приказу   №134/3 

от 31 августа  2024 г. 

 
                                                                                                                      

Расписание уроков в первых классах на I четверть 2024-25 уч.г. 
 

 Время 1а 1б 1в 1г 1д 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 

0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

 20 20 20 20 20 

в
то

р
н

и
к
 

0800-0835            Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир 
0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

 21 21 21 21 21 

ср
ед

а 

0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 

0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

 20 20 20 20 20 

ч
ет

в
ер

г 

0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 
0855-0930           Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир 
 18 18 18 18 18 

п
я
тн

и
ц

а
 

0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 
0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 

0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

 20 20 20 20 20 

 

 

 

 

 



Приложение 1   

к приказу   №134/3 

от 31 августа  2024 г. 

 

Расписание уроков в первых классах на II четверть 2024-25 уч.г. 
 

 

 Время 1а 1б 1в 1г 1д 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 

0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

1055-1130            ФЗК Музыка Музыка Музыка ФЗК 

 21 23 23 23 21 

в
то

р
н

и
к
 

0800-0835            Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир 
0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

1055-1130            ИЗО ИЗО ФЗК ФЗК ИЗО 

 24 24 22 22 24 

ср
ед

а 

0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 

0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

1055-1130            ФЗК Технология Технология ИЗО ФЗК 

 21 22 22 23 21 

ч
ет

в
ер

г 

0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 
0855-0930           Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 
0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир 
1055-1130            Технология ФЗК ФЗК Технология Технология 

 20 19 19 20 20 

п
я
тн

и
ц

а
 

0800-0835            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 
0855-0930           Математика Математика Математика Математика Математика 

0930-1010           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1010-1045            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 
1055-1130            Музыка ФЗК ИЗО ФЗК Музыка 

 23 21 23 21 23 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

Приложение 1   

к приказу   №134/3 

от 31 августа  2024 г. 

 

Расписание уроков в первых классах на II полугодие 2024-25 уч.г.  
 

 

 Время 1а 1б 1в 1г 1д 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

0800-0840            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 

0900-0940           Математика Математика Математика Математика Математика 
0940-1020           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1020-1100            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

1110-1150            ФЗК Музыка Музыка Музыка ФЗК 

 21 23 23 23 21 

в
то

р
н

и
к
 

0800-0840            Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир 
0900-0940           Математика Математика Математика Математика Математика 
0940-1020           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1020-1100            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

1110-1150            ИЗО ИЗО ФЗК ФЗК ИЗО 

 24 24 22 22 24 

ср
ед

а 

0800-0840            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 

0900-0940           Математика Математика Математика Математика Математика 
0940-1020           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1020-1100            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 

1110-1150            ФЗК Технология Технология ИЗО ФЗК 

 21 22 22 23 21 

ч
ет

в
ер

г 

0800-0840            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 
0900-0940           Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 
0940-1020           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1020-1100            Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир Окр. мир 
1110-1150            Технология ФЗК ФЗК Технология Технология 

 20 19 19 20 20 

п
я
тн

и
ц

а
 

0800-0840            Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. Литер. чтен. 
0900-0940           Математика Математика Математика Математика Математика 

0940-1020           Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

1020-1100            Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык Русск. язык 
1110-1150            Музыка ФЗК ИЗО ФЗК Музыка 

 23 21 23 21 23 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 


