
План  

спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий  

школьного спортивного клуба «Старт» в 2024-2025гг. 

 

№ п\п Мероприятия   Участники  Сроки  Ответственн

ый  

1.  День Здоровья, посвященный Году семьи 1-11кл. 7.09.2024 уч. ФЗК 

классные 

руководители 

2.  Спортивный муравейник, посвященный 

Году семьи 

2,3 кл. 14.09.2024 уч. ФЗК 

классные 

руководители 

3.  Набор в школьные спортивные кружки и 

секции: волейбол, настольный теннис, 

шахматы 

4-11кл. 2-5.09.2024 уч. ФЗК 

4.  Тестирование ВФСК «ГТО».  1-11кл. По графику уч. ФЗК 

 

5.  Туристический слет обучающихся, 
посвященный Году семьи 

 9 кл. 6.09.2024 уч. ФЗК, 

преподавател

ь-организатор 

ОБЗР 

6.  «Кросс нации 2024» 

 

5-11кл. 

 2-4кл. 

Труд кол. 

Сентябрь  уч. ФЗК 

 

7.  Фестиваль ГТО среди организаций и 

предприятий 

Работники 

школы 

Сентябрь  уч. ФЗК 

 

8.  Соревнования по волейболу «Папа 

может» к Дню отца. 

Отцы Октябрь. уч. ФЗК 

 

9.  Соревнования по видам спорта в лагере с 

дневным пребыванием детей (волейбол, 

пионербол, баскетбол, настольный 

теннис, футбол). 

1-11кл. Октябрь, март уч. ФЗК 

 

10.  Турнир по волейболу в рамках 

межведомственной районной 

антинаркотической акции 

9-11кл. Ноябрь уч. ФЗК  

11.  Мероприятия по популяризации 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне»: «5 шагов до знака ГТО» 

1-11кл. 

 

 

Ноябрь 

уч. ФЗК 

12.  Спортивный праздник «Игры народов 

Севера» к Дню рождения ХМАО-Югры 

1-4 До 10.12.2024 уч. ФЗК 

13.  Шахматный турнир «Слоненок» 1-4кл. Декабрь уч. ФЗК 

14.  Соревнования «Спортивный 

муравейник». 

6кл. Февраль уч. ФЗК 

15.  Городской турнир по волейболу сборная 

учащихся 9-11 классов (юноши). 

9-11кл. Ноябрь уч. ФЗК 

16.  Спортивное мероприятие «Все мы разные, 

но мы вместе» 

1-11кл. 1-10.12.2024 уч. ФЗК 

17.  «Президентские состязания» 

  

1-4кл., 5-8кл. 

10кл. 

Декабрь  уч. ФЗК 

 

18.  «Новогодние старты» 1-4, 7д, 10кл. Декабрь  уч. ФЗК 



 

19.    Фестиваль «ГТО»  1-4 

5-9кл. 

Декабрь  

Январь  

уч. ФЗК 

 

20.  Соревнования, посвященные  Дню 

защитника Отечества:  

- «Сильные, быстрые, ловкие»  

- «Бравые солдаты» 

- спортивная военная-патриотическая  

эстафета  

1-4кл. 

 

 

5-8 

9-11 

Февраль уч. ФЗК, 

преподавател

ь-организатор 

ОБЗР 

21.  Всероссийская массовая лыжная гонка  

«Лыжня России 2024» 

5-11кл.  

Труд кол. 

Март  уч. ФЗК 

22.  «Папа, мама, я – дружная семья» 

  

1-4кл. Март  уч. ФЗК 

23.  Шахматные турниры и соревнования 

«Слоненок», «Белая ладья» и др.(очные, 

он-лайн платформы) 

1-8кл. В течение 

года 

Обухов С.Н. 

24.  Муниципальный этап «Президентские 

состязания» 

5-10кл. Март  Уч. ФЗК 

25.  Турнир по волейболу  между командами 

учителей и обучающихся, посвященный 

Всемирному дню здоровья 

10-11кл., учит. Апрель  Уч. ФЗК 

26.  Муниципальный этап «Президентские 

спортивные игры» 

 (плавание, стритбол, настольный теннис, 

шашки,  легкая атлетика) 

5-10кл. Апрель-май  Уч. ФЗК 

27.  Соревнования по шашкам 3-4 кл., 5-8 кл. Апрель  уч. ФЗК 

28.  Легкоатлетическая эстафета, 

посвящённая 80-летию со Дня Победы 

5-6, 7-8,9-11кл. Май  уч. ФЗК 

29.  День здоровья 1-11кл. Май  уч. ФЗК, КР 

 


